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1. DATOS INFORMATIVOS

PERIODO ACADEMICO: 202071
SEDE: Quito
FACULTAD:

Programa:

Tipo de Programa: () Maestria Académica con Trayectoria Profesional
() Maestria Académica con Trayectoria de Investigacion
() Especializacion Médica
() Maestria Tecnologica
(X') Otra Maestria en Psicooncologia

Modalidad:
Codigo Plan de estudios(Q...)
Asignatura/Mddulo: Salud Mental del paciente Cddigo Banner:

Nivel: No. Horas programadas del modulo:
144

Prerrequisitos

Correquisitos:

UNIDAD DE ORGANIZACION () Unidad Basica

CURRICULAR POSGRADO: () Unidad Disciplinar, Multidisciplinar y/o Interdisciplinar
Avanzada.

() Unidad de Formacion Disciplinar Avanzada

() Unidad de Investigacion

() Unidad de Titulacion

Distribucion de horas para la organizacion del aprendizaje

Aprendizaje en contacto Aprendizaje Aprendizaje Autdbnomo Toral Horas
con el docente Practicoexperimental PAO

16 0 128 144

Informacion docente

Apellidos y Nombres: Grado académico o titulo profesional:
Doctora en Psicologia
Marta Estela Figueroa

Horario de atencion al estudiante:




Teléfono: 0054 9 11 49393790

Correo electronico: maefigueroa@puce.edu.ec

2. DESCRIPCION DEL CURSO
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La asignatura Salud Mental del Paciente aborda el estudio integral de los factores psicologicos,
psicosociales y contextuales que influyen en la salud mental de personas que atraviesan
procesos de enfermedad, con especial énfasis en el contexto oncologico. El curso proporciona
herramientas teoéricas y metodologicas para la identificacion, evaluacion y comprension de
alteraciones psicologicas asociadas al diagnoéstico, tratamiento y evolucion de la enfermedad,
considerando las distintas etapas del ciclo vital. Asimismo, promueve una mirada ética e
interdisciplinaria orientada a la mejora de la calidad de vida del paciente, su familia y el equipo
de salud.

3. OBJETIVO GENERAL

Formar profesionales éticos con conocimientos tedrico-practicos y metodologicos en el area de
la psicooncologia y el enfoque biomédico del cancer, capaces de manejar al paciente en las
diferentes edades y etapas de la enfermedad. Aborda el estudio de los cuidados paliativos y la
tanatologia. y disefia intervenciones psicologicas que mejoren la calidad de vida del paciente, la
familia y su entorno, potenciando la adhesion al tratamiento y la disminucion de trastornos
psicologicos asociados al cancer. Adicionalmente, reconoce la importancia del cuidado de la
salud mental del paciente oncoldgico, el profesional y del equipo interdisciplinario.

4. RESULTADO(S) DE APRENDIZAJE DE LA CARRERA O PROGRAMA AL/A
LOS QUE LA ASIGNATURA APORTA (PERFIL DE EGRESQ)

N.° Resultado(s) de aprendizaje de la carrera

RDA- | Aplica los conocimientos tedrico-practicos y metodologicos en el area del conocimiento
1 de la psicooncologia y enfoque biomédico, diagndstico y tratamiento del céncer de
acuerdo con las edades y etapas de la enfermedad

Diferencia los factores psicosociales que influyen en la enfermedad para el manejo
RDA- | integral de la salud mental del paciente en las diferentes edades y etapas del proceso
2 oncoldgico con el fin de mejorar la calidad de vida del paciente.




Prioriza técnicas psicoterapéuticas y de manejo del dolor para el buen morir del paciente
RDA- | oncologico.

Utiliza estrategias para el cuidado de la salud mental del profesional y del equipo
RDA- | interdisciplinario.

RDA- | Desarrolla proyectos de investigacion en el ambito de la psicooncologia de manera ética.
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5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

No Nivel de desarrollo de los
Al finalizar el curso, los estudiantes estarian en| resultados de aprendizaje
capacidad de BAJO MEDIO ALTO
Identifica los factores psicosociales que influyen en la X
salud mental del paciente
Incorpora conocimientos sobre el modelo general X
psicopatolégico y el ciclo de disfuncionalidad
psicologica
Aplica  criterios para identificar  alteraciones X

psicologicas derivadas del proceso oncoldgico.

Evaltia la incidencia de la personalidad y factores X
contextuales en las disfunciones

Aplica una guia y pruebas psicologicas para realizar una X
evaluacion diagnostica del paciente
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6. DESARROLLO MICROCURRICULAR

CONTENIDOS
(UNIDADES Y
TEMAS)

Horas
en las
que se
imparti
ra los
temas
en el
periodo/
modulo

RESULTADOS DE
APRENDIZAJE DE
LA ASIGNATURA

METODOLOGIA

EVALUACION

Contacto con el
Docente

Aprendizaje
PracticoExperimental

Trabajo
Auténomo
(Actividades)

Técnica o
Instrumento

Factores psicosociales
de riesgo para la salud
mental

El alumno conocera los
factores de riesgo mas
estudiados y podra
identificar para cada caso
cuales son los factores de
riesgo de disfuncion
psicologica en cada caso

Encuentro inicial grupal
online de presentacion de
la asignatura- 1 hora

Comunicacion a través de
plataforma

Iustracion de
conceptos

Lectura de
articulos de Oliver
Sachs

Video

Glosario

Lectura de Guia
con PPT
Autoevaluacion

Multiple choice




Modelo
Psicopatologico
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El alumno aprendera los
sistemas de diagndstico
actuales para realizar
hipotesis diagnosticas en
cada caso

Comunicacion a través de
plataforma

Analisis de Caso
Clinico

Video conferencia
Responder
pregunta sobre
Video Conferencia
Glosario

Glosario a

completar

Preguntas
conceptuales

Lectura de Guia
con PPT
Autoevaluacion

El alumno aprendera
como se establece un
ciclo disfuncional para

Creacion de una

Unir conceptos
con flechas Video
Glosario

Estudio de caso
clinico

Ciclo de . Comunicacion a través de | . ;
. . . poder planificar una infografia que Lectura de Guia
disfuncionalidad . ., plataforma , con PPT
intervencion gradual por resuma un articulo .
niveles en la organizacion Autoevaluacion
mental
El alumno aprendera la | Encuentro grupal online Unir conceptos Preguntas
conceptualizacion actual | para discusion de con flechas Video | conceptuales
Trastornos de los trastornos contenidos de la Glosario Lectura

emocionales: ansiedad y
depresion

emocionales y la forma
que toman en personas
con enfermedad
oncoldgica

asignatura- 1 hora

Comunicacion a través de
plataforma

Analisis de caso
clinico

de Guia con PPT
Autoevaluacion




Trastornos relacionados
con traumas y factores

de estrés

El alumno aprendera la
conceptualizacion actual
de los trastornos
relacionados con traumas
y factores de estrés y
forma que toman en
personas con enfermedad
oncoldgica

Comunicacion a través de
plataforma

Analisis de caso
clinico

Crear infografia
sobre la base de
podcast video
Video

Glosario Lectura
de Guia con
PPT
Autoevaluacion

Preguntas
conceptuales

Personalidad, trastornos

de personalidad y
trastorno psicotico
breve
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El alumno aprendera la
conceptualizacion actual
de personalidad y
lineamientos basicos de

Comunicacion a través de
plataforma

Analisis de caso
clinico

Ejemplificacion de
facetas de
personalidad Video

Multiple choice

€5 puce

trastornos de personalidad

Glosario Lectura

Factores contextuales
que inciden en el
bienestar/malestar

y el trastorno psicotico de Guia con
breve en pacientes PPT
oncoldgicos Autoevaluacion
Los alumnos aprenderan Ejemplificar

cuales son los factores
familiares, de la relacion
con cuidadores y el
equipo médico que
inciden en el
bienestar/malestar

Comunicacion a través de
plataforma

Identificar tres
etapas del protocolo
de Burkman en
video

factores de riesgo
Video

Glosario Lectura
de Guia con

PPT
Autoevaluacion




Proceso de evaluacion
diagnostica

Los alumnos aprenderan
como evaluar a través de
la entrevista clinica e
instrumentos psicologicos
la situacion clinica de los
casos

Encuentro online grupal de
cierre- 1 hora

Comunicacion a través de
plataforma

Autoadministracion
de una prueba

Busqueda de
articulo cientifico
Video

Glosario

Lectura de Guia
con PPT
Autoevaluacion

Multiple choice
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7. TUTORIA ACADEMICA

a. Tutoria Grupal: Previo acuerdo con los estudiantes.

b. Tutoria Individual: En el horario de atencion del estudiante que se detalla en los Datos
Académicos

8. EVALUACION

| GRADO |
PARCIAL FECHA CALIFICACION

Nota Parcial 1 08-02-2026 /50 130%

Nota Parcial 2 01-03-2026 /50 30%

Evaluacion Final 15-03-2926 /50| 40%
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