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BLADE RUNNER 2049



Soluciones Basadas
en la Naturaleza

Tannya K. Pico Parra



Soluciones que utilizan la naturaleza,  
para abordar desafíos sociales y 
proporcionar simultáneamente
beneficios:

Adaptado de:(Maes and Jacobs, 2015, p. 121)

Las SBN se definen como:

económicos, 

sociales, y ;

medioambientales.





Existen muchos términos para las SbN

Source: Cohen-Shacham et al. 2016; UNEP et al. 2014; EC 2015;  
Lo 2016; WWF 2017; USACE n.d.; EcoShape 2018; WBCSD 2017



Fuente: UICN, 2020

Definición por la UICN

Acciones para proteger, gestionar de 
manera sostenible y restaurar
ecosistemas naturales o modificados, 
que aborden desafíos sociales de 
manera efectiva y adaptativa, 
proporcionando simultáneamente
beneficios para el bienestar humano
y la biodiversidad
(Cohen-Shacham et al., 2016, p. 5).



Definición por CE
Fuente: EKLIPSE 2017 Report

Mitigación y adaptación 
al clima

Justicia y Cohesión
social

Resiliencia costeraManejo y gestión del 
Agua

Regeneración urbana

Calidad del aire

Salud pública &
Bienestar

Oportunidad económica
y empleos verdes

Planificación participativa
y gobernanza

Gestión de espacios
verdes

ECOSISTEMAS
SISTEMAS SOCIO-
ECONOMICOS Y 

SOCIOCULTURALES

BIODIVERSIDAD

CLIMA

Soluciones inspiradas y apoyadas en la 
naturaleza, y están diseñadas para abordar 
varios desafíos sociales de una manera 
eficiente y adaptable a los recursos, para 
proporcionar simultáneamente beneficios 
económicos, sociales y 
medioambientales.

(Maes and Jacobs, 2015, p. 121)





Mitigación y 
adaptación al clima

Gestión de 
espacios
verdes

Justicia y cohesion social

Resiliencia
costeraGestión del 

agua

Regeneración
urbana

Calidad de 
aire

Salud pública y 
bienestar

Oportunidades
económicas y empleos

verdes

Planificación
participative y 
gobernanza

Beneficios

Adapted from: EKLIPSE 2017

SBN





Source: IUCN, 2020

Qué son y qué no son SBN?



Source: Amsterdam Rainproof



Source: Amsterdam Rainproof



Source: Amsterdam Rainproof



Source: Amsterdam Rainproof







Source: Soares et al., 2011

Evidencia de la efectividad de las SBN

42,247 árboles de calles de Lisboa proveen servicios
valorados en alrededor de € 7.5 millones anualmente, por 
€ 1.7 millones invertidos en la gestión de espacios verdes.

Por cada € 1 invertido en la administración del arbolado
urbano, los residentes reciben € 4.48 en energía ahorrada, 
aire más limpio, aumento del valor de la propiedad y 
captura de CO2.

Desafíos:
• Regeneración urbana
• Efecto isla de calor
• Calidad de aire
• Control de inundaciones

Soluciones Basadas en la Naturaleza

• Corredores verdes urbanos: Aumentar la conectividad de 
los ecosistemas y contribuir a la eliminación de la 
contaminación atmosférica y al control de las inundaciones.

• Árboles en calles y espacios verdes: Mejora la movilidad
de peatones y ciclistas, reduce el efecto de isla de calor.

• Huertos urbanos: Parques hortícolas para el suministro de 
alimentos y la regeneración urbana

LISBOA



Regula la 
escorrentía

Resiliencia a 
inundaciones

Provisión
de 

alimentos

Reducción
de costos

de 
alimentos

Absorción
de CO2

Efecto de 
enfriamiento

Redución de 
EIC

Recreación

Socialización

Hábitat de 
Flora y 
Fauna 

Conservación

Educación

Habilidades

Cohesion 
social Relajamiento

Salud mental

Balance 
nutricional

Salud



Objetivos de las SBN

Source: European Commission, 2015

Aportar a la 
urbanización

sostenible

Restaurar
ecosistemas
deteriorados

Desarrollar
estratégias de 
mitigación y 

adaptación al 
cambio climático

Mejora de la 
gestión de riesgos

y de resiliencia



Adapted from: Cohen-Shacham et al., 2016

Enfoque ecosistémicoEA

Servicios EcosistemicosESS

Ingeniería EcológicaEE

Restauración ecológicaER

Restauración del paisaje forestalFLR

Adaptación basada en el ecosistemaEbA

Mitigación basada en los ecosistemas EbM

Mitigación basada en los ecosistemas CAS

Reducción del riesgo de desastres 
basada en los ecosistemas

Eco-DRR

Infraestructura NaturalNI

Infraestructura verdeGI

Infraestructura azulBI

Gestión integrada de las zonas 
costeras

ICZM

Gestión integrada de los recursos 
hídricos

IWRM

Enfoques de conservación basados 
en la zona

ABC

Management

Restauración Temático Infraestructura ProtecciónGestión

Concepto “paraguas”





2020

UICN Estándares 
globales 

Europa neutral para 
el clima en 2050 

Source: UICN, 2020

Adapted from: Somarakis et al.,2019



Fuente: WWF



Urbanización en el 2030

Source: The Economist 2015



Five major trends in the urbanization process. 
Source: Secretariat of the Convention on Biological 
Diversity - Cities and Biodiversity Outlook (2012)

Las áreas urbanas se 
expanden más rápido 
que las poblaciones 

urbanas.

La expansión urbana 
se basará en gran 

medida en los 
recursos naturales.

La expansión urbana 
ocurrirá en áreas de 

baja capacidad 
económica y humana.

Las tasas de 
urbanización son más 

altas cuando la 
capacidad de informar 
políticas está ausente

¿Puede existir una
rica biodiversidad en y 

alrededor de las 
ciudades?

El Reto de la Urbanización

Adapted from Elena Ensenado, IHS, Erasmus University Rotterdam













Ejemplos de beneficios de SBN urbanas









Source: Somarakis et al.,2019
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Nivel de ingeniería aplicado a la biodiversidad y ecosistemas.Adapted from: Eggermont et al., 2015

Tipo 1



Fuente: Ministerio de Ambiente Ecuador

Ecuador
Ecuador tiene una de las tasas de deforestación más altas de Sudamérica. Entre 1990 y 2015, la
cubierta forestal del país se perdió a un ritmo anual de alrededor del 0,6%, debido a la expansión
de la agricultura, la exploración petrolera, la tala y la minería, así como a la inseguridad en la
tenencia de la tierra y a la debilidad de las instituciones públicas. La extracción ilegal e informal de
madera está muy extendida en todo el país. Además, Ecuador es muy vulnerable al cambio
climático, debido a su dependencia económica de recursos que se ven afectados por el cambio
climático, especialmente en sus ecosistemas de gran altitud (incluidos los bosques).
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Nivel de ingeniería aplicado a la biodiversidad y ecosistemas.Adapted from: Eggermont et al., 2015

Tipo 1

Tipo 2



Source: Ecoshape, 2020

Indonesia

Los manglares pueden evitar la erosión y reducir la 
fuerza de las olas, las mareas de tempestad y las 
inundaciones



Source: Ecoshape, 2020

Indonesia
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Nivel de ingeniería aplicado a la biodiversidad y ecosistemas.Adapted from: Eggermont et al., 2015

Tipo 2

Tipo 1

Tipo 3



https://www.nytimes.com/video/science/1194841417596/in-seoul-an-ancient-stream-
restored.html?action=click&contentCollection=Asia%20Pacific&module=RelatedCover
age&region=Marginalia&pgtype=article





Source: ICLEI

Categorías

Objetos / formas / 
proyectos físicos / 
construcción

Acciones y estrategias

Sub-Categorías

En tierra

Agua

En edificios

Gestión urbana

Gestión de residuos

Estrategias de 
protección y 
conservación

Estrategias de 
Planificación
urbana

Clases

Parques y jardines

Estructuras asociadas con 
redes urbanas

Estructuras caracterizadas
por producción de 
alimentos

Restauración ecológica

Elección de plantas

Sistemas de control de 
erosión

Tipos

Parques urbanos

Bosques

Huertos urbanos

Revegetación de suelos y 
laderas

Suelo estructural

Quebradas reabiertas

Otras clasificaciones



Source: Nature4Cities

Ejemplos de SBN en
edificios o parcelas

Ejemplos de SBN en
barrios o distritos

Ejemplos de SBN a 
nivel ciudad o region



Características de SBN

Adapted from: Eisenberg and Polcher, 2018



Source: Oppla

Genk – SBN tiende un puente
entre el patrimonio verde e 

industrial

Milan- SBN para la 
regeneración urbana

Oradea - Mejorando la 
calidad de vida con SBN

Poznan - SBN para una
ciudad amigable y móvil

Berlín - SNB para la 
conectividad verde urbana

y la biodiversidad

Rotterdam - SBN para la 
construcción de una
ciudad impermeable

Szeged - SBN para la 
regeneración urbana y 

la adaptación al 
cambio climático

Utrecht - SBN para la 
resiliencia urbana y el 

bienestar de los 
ciudadanos



Source: Nature4Cities

Ejemplos de SBN 
en edificios o 

parcelas

Ejemplos de SBN en
barrios o distritos

Ejemplos de SBN a 
nivel ciudad o 

region



Fuente: Solarpunk stories 2024

Ejemplos de beneficios de SbN urbanas



Fuente:https://kontoretgatan.se/projekt/

Ejemplos de beneficios de SbN urbanas



Fuente:https://kontoretgatan.se/projekt/

Ejemplos de beneficios de SbN urbanas



Fuente:https://www.visualutopias.com/

Ejemplos de beneficios de SbN urbanas



Fuente:https://www.visualutopias.com/

Ejemplos de beneficios de SbN urbanas



Fuente:https://www.visualutopias.com/

Ejemplos de beneficios de SbN urbanas



Fuente: Solarpunk stories 2024

¿QUÉ ES SOLARPUNK?
"SOMOS SOLAR PUNK PORQUE LAS ÚNICAS 
OTRA OPCIONES SON LA NEGACIÓN O LA 
DESESPERACIÓN.“

- ADAM FLYNN

Solarpunk es un movimiento que viene con una 
estética.

Busca ofrecer una alternativa a los futuros oscuros 
que han dominado nuestra imaginación en las 
últimas décadas.

Deseablemente sostenible: estas son visiones 
del futuro que nos entusiasmarían y no pesadillas 
que evitar.
Más justo socialmente: en términos generales, 
estos son mundos más igualitarios, justos e 
inclusivos que el que vivimos ahora.
Inspirar acción: la mayor promesa de solarpunk
es que alentará a más personas a moverse para 
hacer realidad estos futuros mejores.

https://www.youtube.com/w
atch?v=UVlBmdvIC6s



Adapted from: Kumar, 2020

Plan: establecer
metas y objetivos, 

definer el lugar, 
identicifar actores, 

análisis y 
evaluación

Evaluar y vincular los 
objetivos de política y 
los reglamentos. Ej. 
ODS, CE o Acuerdo 

París

Comprometer a 
múltiples 

interesados para 
co-diseñar y co-
desarrollar SBN

Prueba y 
demostración de 

las SBN

Implementar la 
SBN seleccionada 

a su diseño

Monitorear de la 
eficacia o resultado

Evaluar 
comparando el 
resultado con 
enfoque de 

infraestructura gris



Actores relevantes para las SBN:

- Actores de nivel micro: ciudadanos, propietarios de tierras, propietarios de 
negocios, grupos de ciudadanos, organizaciones no gubernamentales

- Actores de nivel medio: departamentos municipales, juntas del manejo de 
agua y otros actores locales similares

- Actores a nivel macro: autoridades regionales y nacionales y 
organizaciones internacionales

- Actores transfronterizos: agentes de cambio o agentes de conocimiento

Sarabi, et al., 2019



Casos de estudio

NY
USA

UTRECHT
PAISES 
BAJOS



Manhattan Nueva York
Estados Unidos de Norteamérica



New York  - USA

La infraestructura gris del sistema de alcantarillado de NY necesitaba urgentemente una
mejora con costos estimados en dólares estadounidenses de 6,8 mil millones. En cambio, la
ciudad decidió invertir en un plan de «infraestructura verde» con un costo 5.300 millones de
dólares. El plan incluye techos verdes, aceras verdes, humedales urbanos y aguas arriba, y
estanques para enfriar la ciudad, estética y retención de aguas pluviales, que sirven no sólo
para la RRD sino también para la AC. Además de su menor costo inicial, con el tiempo los
beneficios de la infraestructura verde se acumulan, mientras que la infraestructura gris
requiere una inversión renovada después de 10 a 15 años (NYC 2013).





New York  - USA

Source: DLANstudio.

El Plan de Infraestructura Verde de la Ciudad de Nueva York de 2010 tiene como objetivo reducir los costos
de gestión de alcantarillado de la ciudad en 2.400 millones de dólares en 20 años (Foster et al. 2011). El plan
estima que cada aprox. 4.000 m2 de infraestructura verde proporcionarían beneficios anuales totales de
8.522 dólares estadounidenses en reducción de la demanda de energía, 166 dólares estadounidenses en
reducción de emisiones de CO2, 1.044 dólares estadounidenses en mejora de la calidad del aire y 4.725
dólares estadounidenses en aumento del valor de la propiedad. También se estima que la ciudad puede
reducir los volúmenes combinados de desbordamiento de aguas residuales en 2 mil millones de galones
para 2030, utilizando áreas con vegetación a un costo total de 1.5 mil millones de dólares menos que los
métodos tradicionales (Foster et al. 2011).



Source: DLANstudio.

New York  - USA



Source: DLANstudio.

New York  - USA



El “Singel” – Canal Histórico de Utrecht
Países Bajos



Utrecht

Source: Gemeente Utrecht



Source: OKRA



Source: CU2030



Source: CU2030



Source: CU2030



Source: CU2030



Source: CU2030





Reverdeciendo el Canal Histórico

Source: Naturvation Project



Source: Naturvation Project

Visión general



Source: Naturvation Project

Gobernanza



Source: Naturvation Project

Monitoreo



Largo tiempo

Escala Meso (urbana)



Mitigación y 
adaptación al clima

Gestión de 
espacios verdes

Justicia social &
Cohesión social

Gestión del Agua

Regeneración
urbana

Calidad del aire

Salud pública &
Bienestar

Planificación
participativa

y gobernanza

Desafíos que aborda

Adapted from: EKLIPSE 2017



Sub-objetivos
Objetivo principal

Medio-ambientalesEconómicosSociales

Hábitat y área de 
ecoturismo, 
protección de canal

Aumento del 
turismo y del valor 
del suelo

Cohesión social y 
participación
ciudadana

Reverdecer el canal 
histórico

Servicios ecosistémicos

AbastecimientoSoporteRegulaciónCulturales

Pesca y 
materias

primas

Hábitat y diversidad de 
la vida silvestre

Clima local y calidad del 
aire, secuestro y 
almacenamiento de 
carbono, regulación de 
los peligros, tratamiento 
del agua, prevención de 
la erosión y fertilidad del 
suelo, polinización, 
control biológico y 
regulación del agua

Recreación, salud 
mental
y física, turismo, 
valores estéticos, de 
inspiración
y cultura, experiencia 
espiritual y sentido 
del 
lugar



SBN para nosotros?



Q
u

it
o

PMDOT
PUGS
PAC



Jardines comunitarios

Calles arboladas

Techos verdes

Parques de bolsillo

Biosecuestración

Reforestación

Creación de corredores verdes

Protección de costa natural

Drenaje urbano sostenible

Restauración de llanuras 
de inundación

Retención natural de agua

11.7 zonas verdes y espacios públicos 
seguros, inclusivos y accesibles

Adapted from: Faivre et al., 2017

11.6 reducir el impacto
ambiental negativo de
las ciudades, calidad
del aire y gestión de
los desechos

11.b Planificación urbana para 
la adaptación y mitigación del 
Cambio Climático 11.3 Planificación y gestión 

urbana participativa

11. Vínculos entre las zonas 
urbanas, periurbanas

11.b Planificación urbana y 
políticas para resiliencia frente 
a los desastres

11.5 Reducción de pérdidas 
económicas por desastres 
relacionados con el agua



Foto: MAE, 2020

Derechos de la Naturaleza
La Naturaleza, o "Pacha Mama", donde transcurre y se reproduce la vida, tiene derecho 
al respeto integral de su existencia, mantenimiento y regeneración de sus ciclos vitales, 
estructura, funciones y procesos evolutivos; y que tiene derecho a la restauración, al 
margen de la obligación del Estado y de las personas físicas o jurídicas de indemnizar a los 
individuos y comunidades que dependen de los sistemas naturales afectados.

Gestionar el patrimonio hídrico de forma sostenible y teniendo en cuenta la participación 
de las personas, utilizando un enfoque de cuencas y caudales ecológicos para garantizar 
el derecho humano al agua. La protección de los ecosistemas y los bosques, así como el 
refuerzo de los sistemas nacionales de áreas protegidas, desempeñan un papel crucial 
para la conservación de los recursos naturales de áreas protegidas desempeñan un papel 
crucial en la lucha contra el cambio climático.



“Ayllu”: Tenencia de tierras comunales y vida comunitaria (Cuvi, 2016)

El concepto de “Sumak Kawsay” (buen vivir ) corresponde al bien común de la humanidad 
de la ONU. (François Houtart, 2011)

Cultura andina: profunda conexión con la 
naturaleza y cultura colaborativa

“Minga” Modalidad de trabajo colectivo voluntario no remunerado a favor de la 
comunidad. 

“Pacha-mama”:La madre tierra, una entidad de la que los humanos forman parte.

“Trueque” : Sistema de intercambio no monetario



IPBES: 
Intergovernmental 
Platform on 
Biodiversity and 
Ecosystem 
Services, 2025

Reconocimiento de filosofías indígenas del mundo para el cuidado de la Naturaleza



Las capacidades de 
absorción de actores 
locales de Quito para 
el concepto de 
Soluciones Basadas 
en la Naturaleza 
(SBN)  

Source: AGRUPAR 
2020



Case studies

PARTICIPATIVE URBAN AGRICULTURE - AGRUPAR

ORTEGA STREAM “QUEBRADA”

TREE PLAN

Transfer and upscale

Frequently engage 
stakeholders and 

communicate benefits

Design NbS
implementation 

process

Urban 
regeneration

Green  
spaces for 
recreation

Food provision

Ec. opp.& green jobs

Parameters

TOP-DOWN

BOTTOM-UP

Fredericks et al. (2016) 

MIDDLE-OUT

Governance 
approachJurik et al., 2018 

Urban and 
peri-urban 
agriculture

Rivers or 
streams, 
creeks, 

reopening of 
blue corridors

Green 
corridors: 

urban plants 
and trees

NBS Original 
aim

Raymond et al., 2017

Assessment 
stage

Eisenberg and Polcher, 2018)

Identified 
co-benefits 

Comunidad de agricultores urbanos que mejoran la disponibilidad de
alimentos sanos para los habitantes de la ciudad (en su mayoría
pobres) y aumentan sus oportunidades económicas.

Dirigido a grupos vulnerables de la población, como niños, adultos
mayores y personas con discapacidades y mujeres, permitiéndoles
trabajar en casa mientras cuidan de sus hijos, además a migrantes y
refugiados que pueden integrarse en la sociedad a través de la
agricultura urbana

Comunidad de vecinos organizados restauraron por sí mismos la
quebrada, creando parques lineales públicos, seguros y limpios a
través de "mingas". Durante años, los vecinos con sus familias fueron
todos los domingos a trabajar en la recuperación de la quebrada,
que antes era un vertedero.

La restauración de la quebrada también contribuye a la gestión del
agua, reduciendo el riesgo de inundaciones pluviales.

El objetivo es la instalación de un gran número de árboles a lo largo
de las calles de varios barrios, que puedan proporcionar lugares de
sombra para mejorar el bienestar de los usuarios, reducción de la
temperatura, así como la conectividad de la biodiversidad.

La iniciativa la generó el Colegio de Arquitectos de Ecuador sede
Pichincha que actúa como asesor técnico urbano para el municipio de
Quito. La iniciativa empieza con la búsqueda de una Ordenanza
municipal como procedimiento obligatorio



3. Case studies

NBS: Urban and peri urban 
agriculture
(Jurik et al., 2018)

AGRUPAR 

Source: CONQUITO 2020

63 hectares
1.520 orchards
1.350 TON /year

26 TON/week

50%
37%

13% Self-consumption

Sale

Bioferias

Location 

Quito recibió un enorme flujo interno de 
inmigrantes entre 1980 y 2000. Los 
nuevos colonos establecieron sus 
refugios en las laderas y barrancos 
alrededor del área urbana consolidada; 
practicaban la agricultura urbana a 
pequeña escala en las laderas y laderas

En 2000, el municipio, junto con socios 
internacionales, cofundó un programa 
piloto de formación que acogió a 1.900 
familias de bajos ingresos. El programa 
consistió en aumentar la producción de 
alimentos en huertos domésticos, 
promover el reciclaje y la reutilización de 
residuos orgánicos, y establecer un 
vivero comunitario de plantas.



3. Case studies
Source: CONQUITO 2020

NBS: Urban and peri urban 
agriculture
(Jurik et al., 2018)

AGRUPAR Beneficiaries 



3. Case studies
Source: CONQUITO 2020

NBS: Urban and peri urban 
agriculture
(Jurik et al., 2018)

AGRUPAR 

57% autoconsu

4 c cializ

Commercialization 



• "Quebrada" es un accidente 
geográfico típico de las montañas 
andinas. Quito contaba, en 1996, con 
unas 182 quebradas a lo largo de su 
área urbana consolidada. De gran 
pendiente (15 a 20 m de 
profundidad), la mayoría sólo fluye 
durante las precipitaciones intensas.

• Severamente impactadas por el 
acelerado desarrollo urbano, durante 
años, las quebradas se llenaron de 
basura y escombros, causando el 
bloqueo de los flujos naturales. Sólo 
en 2012 fueron declaradas patrimonio 
natural protegido.

Source: Googlemaps

Quito - Ecuador



Source: Cooperativa Alianza Solidaria

Cooperativa de vivienda

• 428 familias con bajos ingresos compraron un 
terreno depreciado para construir sus viviendas. 

• El terreno estaba rodeado por un arroyo muy 
contaminado. 

• La comunidad organizada restauró el arroyo 
mediante "mingas" (trabajo comunitario 
voluntario). 

• Las familias iban todos los domingos durante 18 
años a trabajar en la limpieza del arroyo, que se 
convirtió en un parque lineal

Quito - Ecuador

NBS: Rivers or streams, 
creeks, reopening of blue 
corridors
(Jurik et al., 2018)



Source: Cooperativa Alianza Solidaria

Quito - Ecuador

NBS: Rivers or streams, 
creeks, reopening of blue 
corridors
(Jurik et al., 2018)



Source: Cooperativa Alianza Solidaria

Quito - Ecuador

NBS: Rivers or streams, 
creeks, reopening of blue 
corridors
(Jurik et al., 2018)





3. Case studies

TREE PLAN 

Source: Quito Yo me Apunto

NBS: Green corridors: 
urban plants and trees 
(Jurik et al., 2018)

Urban Ordinance + Tree Plan 

Actuando como asesores técnicos, el 
Colegio de Arquitectos Ecuatorianos (CAE-
P) apoyó durante cuatro años la redacción 
y luego la promoción de la aprobación de la 
primera ordenanza de árboles urbanos.

La infraestructura verde de Quito carece de 
normas y regulaciones municipales 
coherentes:
La responsabilidad del mantenimiento de 
las aceras recae en el propietario del solar, 
no en el gobierno local. Por lo tanto, la 
existencia o ausencia de árboles.

El departamento de parques y jardines está 
gestionado por la Secretaría de Movilidad y 
se considera el menos importante entre 
otras infraestructuras, como electricidad, 
comunicaciones, alcantarillado, etc.



3. Case studies

TREE PLAN 

NBS: Green corridors: 
urban plants and trees 
(Jurik et al., 2018)

Quito's Urban Information Center (CIUQ) +Tree Plan 

Source: CAE-P

Investigación con el ámbito académico
Baja funcionalidad ambiental y ecológica en 
cuanto a termorregulación, captura de carbono 
e interceptación de contaminantes.

Desarrollo alométrico deficiente relacionado 
con la especie y la edad, más en aceras que 
en parterres debido a un mal manejo cuando 
las ramas se mutilan drásticamente por 
conflictos con cables, ventanas o balcones.
Las especies introducidas son predominantes 
en la ciudad, algunas de ellas clasificadas 
como invasoras 

(Aragundi et al., 2020)



GraciasGracias

El concepto de NbS es nuevo, pero la práctica no; la
innovación que aporta está relacionada con su marco de
evaluación científica que evidencia su contribución a la
adaptación climática.



Extracto de: Documental “El comienzo de la vida 2”


