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;Cudles son nuestros acuerdos como clase?

Respeto, compromiso y participacion

Puntualidad, respeto, tolerancia,
apoyo

Planificacion, responsabilidad y
respeto

responsabilidad, puntualidad,
aprendizaje

Participacion, puntualidad, respeto

Respeto hacia los demas

id Mentimeter

Puntualidad y participacion
colaborativa

Respeto, puntualidad y apoyo

Puntualidad, respeto, participacion

Responsabilidad, Compromiso,

Voluntad de aprendizaje

Compromiso, compaferismo y ganas
de aprender

Asistir a las clases, no olvidar valores
fundamentales.

e B



;Cudles son nuestros acuerdos como clase?

Respeto, autonomia y planificacion

Participacion, iniciativa, asistencia
puntual, compromiso

Respeto, comunicacién y saber
manejar el tiempo adecuadamente

Puntualidad, responsabilidad,
respeto, colaboracion, y ganas de
aprender.

Puntualidad, respeto
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id Mentimeter

Asistir a las clases virtuales, sin no es
posible hacerlo justificar con tiempo

Responsabilidad, compromiso,
planificacion

Compromiso, respeto, puntualidad

Respeto, puntualidad, compromiso,

introspectiva

respeto, puntualidad, comprensiény
responsabilidad en los trabajos

‘ Ser conciente en el trabaio arunal

Puntualidad y compromiso



;Cudles son nuestros acuerdos como clase?

Cooperacioény colaboracioén en el
aprendizaje

Ser conciente en el trabajo grupal
(todos aportamos para todos y por
todos)

companerismo y buena actitud

Buscar

Proceso

respeto y puntualidad, asistencia a
clases

Ve a www.menti.com y utiliza el codigo 2526 0834

id Mentimeter

No interrumpir al que estd hablando,
ser respetuoso.

Profundizar en el estudio de algo

Solucién guiada por curiosidad

Busqueda de informacién de forma
responsable

Busqueda de informacién de forma
responsable




Agenda

Generalidades del curso:
revision del aula virtual y
silabo.

¢Qué es investigar?

Cuestiones practicas para
la semana siguiente




¢Qué es investigar?




https://www.menti.com/altokuc7e3vk

Investigar significa pagar la entrada por adelantado y entrar
sin saber lo que se va a ver.
J. Robert Oppenheimer


http://www.menti.com/altokuc7e3vk
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cQué es la investigacion?

busqueda de soluciones

dar solucion a problemas

demostrar encontrar soluciones
2
crear 2
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profundizar 0
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. . o proceso
2. = deSCUbrlr - interpretar
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A o solucidn averiguar

observacion

andlisis

busqueda de informacion

id Mentimeter




Definiciones y
conceptos basicos

:Que es y por que es

iImportante investigar?




'. =

Solo se aprende haciendo

Investigar es preguntarse el porqueé,
como y para qué de una situacion
problematica, siguiendo de forma
sistematica, controlada, reflexiva y
critica, la descripcion e interpretacion
de hechos o fendmenos del mundo
natural y social.



Estadistica Ciencia

Es el estudio de los métodos y procedimientos Es la disciplina cientifica que se refiere a la
para recoger, clasificar, resumir y analizar datos y aplicacion de los métodos estadisticos a
para hacer inferencias estadisticas problemas bioldgicos.

El campo de la bioestadistica se ha desarrollado
como una expresion estadistica que va paralela
al conocimiento de las ciencias bioldgicas.

Rivero, D. (2013). Metodologia de la investigacion. Shalom.



Ciencia

Los cientificos dividen al mundo en dos:

Fendmeno y Determinante

Fenomeno

Manifestacion de la realidad
que tiene un origen en uno o
mas determinantes

Determinante

Factor que influye o se
relaciona de una manera mas o
menos importante sobre un
fendmeno.




ciencia
Los cientificos dividen al
mundo en dos:

Ejemplo: El consumo de azucar
(determinante) causa (fendmeno)
diabetes mellitus ||

Ejemplo: El jonsumo excesivo de
carbohidratos simples, los factores
geneéticos, el sedentarismo y otros
(determinante) causan (fendmeno)
diabetes mellitus ||

FENOMENO



cCiencla

INVESTIGACION INVESTIGACION CIENTIFICA

Describir
Explorar

Fenomeno .
Predecir

Transformar

CONOCIEMIENTO CIENCIA
EMPIRICO ¢EJEMPLO?
POPULAR

PRECIENTIFICO
¢EJEMPLO?



Investigacion VS. Meéetodo

Proceso controlado de Estrategia cognitiva que

pasos o fases ldgicas para indica el camino para
encontrar conocimiento a producir tal conocimiento

diferentes niveles

4 )
|G EMPIFIED st (observado = no observado)
lotedrico ... (previsto =——— no previsto)
lo axioldgico ... (deseado ———— rechazado)

- J

Fuente: Ander-Egg, 2011, p. 27



La investigacion es:
e Universal

* Comunitaria

* Desinteresada

e Escéptica

Existen hechos reales que solo se pueden conocer parcialmente




Método Cientifico

Este concepto parte de la definicion
del término “método” para el cual
existen varias acepciones, en
términos generales se considera que
el método es un procedimiento para
tratar un problema o conjunto de
problemas.

J

Segun Larroyo, reportado por
Canales et al, es un proceder
ordenado sujeto a principios o
normas para llegar de una manera
segura a un fin u objetivo que se ha

determinado de antemano.




Método Cientifico

Al aplicar esta definicion el método cientifico es
considerado como un procedimiento que se aplica al
ciclo completo de la investigacién en la busqueda de
soluciones a los problemas, en el cual exige:

Sistematizacién del pensamiento.
Ordenamiento de las observaciones.
Experimentaciones.

Experiencias.

Razonamientos.



Proceso

Reporte de
‘ resultados
Analisis e
interpretacion
Fase empirica de datos

Diseno de
‘ investigacion
Encuadre
conceptual y
Problema tedrico

— No nos volvamos burécratas del de la

Fuente: Adaptacion de Ander-Egg, 2011, p. 29 . . .
Investigacion.



¢Qué es investigacion?

Proceso SISTEMATICO, ORGANIZADO
y OBJETIVO destinado a responder
una pregunta

Su finalidad es generar y difundir
conocimientos que ayuden a mejorar
las condiciones de salud de la poblacion



Funcion de la Investigacion Cientifica

44
il

PROCESO SISTEMATICO

| 1. v

ORDENADO CONTROLADO CRITICO

g 'Y

DE PROPOSICIONES SOBRE LAS RELACIONES
HIPOTETICAS SUPUESTA ENTRE
FENOMENOS NATURALES

ETICO



EL CICLO DEL METODO

CIENTIFICO
Conocimiento
actual
Generalizacion Identificacion
de un problema
Conclusiones Hipotesis
conceptual
Interpretacion C
) i Diseino
y discusion
Objetivo
Resultados especifico

Inclusion de sujetos

Recogida de datos
Observaciones

Analisis



Capitulo | 1 El proceso de la investigacién clinicay epidemiologica

SUBJETIVO d ha. intuici : T
NO FIABLE ea, sospecha, _mtu_ucuén, imaginacion,
inspiracion, etc. o
Seudociencia
FRONTERA EIanrfcié% de un protocolo ccjje|investiga|cién
DE LA CIENCIA valuacién independiente del protocolo _—
deshonestidad
° LITERATURA Articulo original
2 | PRIMARIA Peer-review (proceso editorial)
£ Error, falta de
K} interés, fraude
.—
LITERATURA Revistas secundarias
SECUNDARIA Revisiones Error,
obsolescencia
LIBROS Fiable en su
Inadecuaciéon
OBIJETIVO
FIABLE TEXTO DE REFERENCIA

FIGURA 1.2 Filtro del conocimiento.



Recordemos

Tipos de Investigacion

Investigacion Inv?s.tigacién en
Basica Servicios de Salud
Investigacion Inves!:igacién
Epidemiolégica Clinica




EL PROCESO DE
INVESTIGACION

Principales aspectos que se plantean en relacidén con una

investigacion

e Definir la pregunta con claridad.

e Escoger el disefio idoneo.

e Seleccionar la poblacién de estudio adecuada.
e Calcular el numero de individuos necesario.

e Medir las variables con precision y exactitud.
e Planear la estrategia de analisis.

e Organizar el estudio cuidadosamente.

e Ejecutar el estudio con minuciosidad.

e Interpretar los resultados con precaucion.

e Comunicar los resultados con rigor.



Tipos de investigacion segun

su finalidad
éSe desea evaluar una presunta relacion causal

entre un factor y un resultado?

~

Si No
INVESTIGACION INVESTIGACION

ANALITICA DESCRIPTIVA




Finalidades de la investigacion

Investigacion
analitica

*Busca establecer relaciones
causales entre la exposicion a un
actor y la aparicion de un efecto

=Dirigida a evaluar las
intervenciones realizadas

ara mejorar la salud, prevenir
a enfermedad o mejorar los
procesos de atencion sanitaria,
determinando sus efectos

=Parte de una hipotesis previa

Investigacion
descriptiva

=Busca ampliar los conocimientos
existentes sobre la salud,

la enfermedad o el proceso

de atencion sanitaria

=Se caracteriza por la ausencia
de hipotesis de trabajo previas

=Su utilidad principal es la
generacion de ideas e hipotesis




Orientacion de la
investigacion

La mayor parte de los estudios que se
realizan en la actualidad (en especial
los dirigidos a evaluar la eficacia de los
tratamientos), se disefan con la
finalidad de obtener el mayor grado

posible de las condiciones de la
investigacion (validez interna posible),
existiendo grandes limitaciones al
momento de extrapolar los resultados
a la practica clinica habitual.

Los principales retos actuales de Ia
investigacion  clinica, como las
enfermedades cronicas, las actividades
preventivas o los efectos a largo plazo
de las intervenciones en las
poblaciones con problemas complejos
o con cormobilidad, requieren una
orientacion mas pragmatica del disefo
de los estudios.
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Dimensiones

Niveles de profundidad

¢ Descriptiva
e Clasificatoria
e Explicativa

Finalidades

e Basica, pura o fundamental
e Practica o aplicada

Tipo de Fuentes

® Primarias
e Secundarias
e Combinadas

Fuente: Adaptado de Ander-Egg, 2011, p. 26

Escala

* Micro
* Macro

Métodos utilizados

¢ Cuantitativa
¢ Cualitativa
* Mixta
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El de la objetividad y
la neutralidad

“Manoseo”
comunitario

El de lo cualitativo
vs. lo cuantitativo

©

La irrelevancia

@

El de la
generalizacidén y la
validez
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La falta de ética
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