Pontificia Universidad del Ecuador
Facultad de Medicina
Maestría en Epidemiología para la Salud Pública
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Nombres y Apellidos: ____________________________________________________

Fecha: _______________________________

Antecedentes
Las intoxicaciones producidas por el metanol son consecuencia de su uso fraudulento en bebidas alcohólicas en sustitución del etanol o por deficiencias en el proceso de destilación, lo que ha dado lugar a intoxicaciones epidémicas en diferentes partes del mundo. La mayor parte de los casos ocurren en personas con alcoholismo crónico, que por su dependencia y sus escasos recursos económicos se ven obligados a consumir bebidas adulteradas de bajo costo. Una proporción menor de pacientes consumen el metanol con fines suicidas o autolíticos. El metanol es un alcohol primario tóxico. En los seres humanos la toxicidad se produce a través de sus productos metabolitos, formaldehído y, especialmente, el ácido fórmico que llega a producir disfunción neurológica, metabólica, respiratoria, renal y cardiovascular; en algunos casos se puede producir ceguera permanente y muerte.
La intoxicación por metanol no es exclusividad de los pacientes alcohólicos crónicos, que consumen alcohol de dudosa procedencia, sino que, además pueden presentarse en personas que manipulan productos, solventes o sustancias que contienen el alcohol metílico. Representa el 0,3 % de todas las intoxicaciones que, a su vez, puede ser accidental o con fines autolíticos y el 1,5 % de las intoxicaciones por alcohol. A pesar del tratamiento inmediato, la mortalidad es alrededor de 20 % y una proporción similar tiene daño visual residual, el retraso en la terapéutica específica incrementa la morbimortalidad.
Los casos de intoxicación aguda por metanol en el Ecuador principalmente ocurren por consumo de licor adulterado; en los últimos años se han registrado más de 300 personas intoxicadas entre el año 2011 y tercer trimestre del año 2012, lo que cobró la vida de más de 50 personas y muchas otras quedaron con secuelas principalmente visuales. 
En Ecuador, hasta el 27 de octubre, Al menos nueve personas han fallecido y otras 31 se mantienen bajo observación médica tras haberse intoxicado con alcohol adulterado en Ecuador. La mayoría de las víctimas y afectados se encuentran en las provincias de Santo Domingo de los Tsáchilas, Esmeraldas y Pichincha. Autoridades sanitarias en Santo Domingo señalaron que la intoxicación ocurrió en la parroquia Río Verde, durante un velorio, el 23 de octubre de 2022.
Preguntas:
1. ¿explique, cuáles estrategias en Salud Pública, considera Ud. necesaria para enfrentar mencionada problemática?
0. De prevención primaria
0. De prevención secundaria
0. De prevención terciaria
0. De promoción de la salud
0. De prevención cuaternaria

1. ¿Cuál/es rol debería jugar la determinación social para enfrentar esta problemática (de la epidemiología crítica)?

1. ¿Cuáles determinantes de salud influyen para la presentación de esta problemática? Mencione y explique.


