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Elaboración del proyecto de 
investigación (Planificación)

FACULTAD DE PSICOLOGÍA

Leer literatura 
relevante en el 

tema de nuestro 
interés

Plantear el objeto 
de estudio 

(Definición y 
pertinencia)

Pregunta de 
investigación

Elegir el tipo de 
investigación y su 

alcance

Elegir la población y 
determinar la estrategia de 
muestreo

Elegir las técnicas de 
recolección de datos 
(Variables e indicadores)

Elegir las técnicas de análisis 
de datos

Construcción del marco teórico



Ejecución de la investigación
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Conformar 
la muestra

Recolectar 
la 

información

Analizar la 
información

Informar los 
resultados

Tesis, artículo científico, 
ponencia, póster, actividad 
de divulgación, etc.

Construcción del marco teórico



Errores frecuentes en la 
investigación en Psicooncología
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• Elección inadecuada de la muestra ​ (tendencia a mezclar pacientes con diferentes 
diagnósticos o mismo diagnóstico pero diferente estadio)

• Carga del entrevistado ​: apetito del investigador por obtener datos, impone preguntas y 
medidas repetitivas que alteran la investigación.

• Selección de instrumentos ​: Uso de mediciones diseñadas para poblaciones 
psiquiátricas o físicamente sanas

• Manejo de los datos: falta de formación en las técnicas de análisis de datos.
• No realizar estudios piloto (sobre todo cuando los instrumentos no se han validado

previamente)
• Cuestiones teóricas: Los beneficios de los tratamientos psicológicos pueden exagerarse 

como resultado del entusiasmo de los investigadores y expectativas de aquellos que los 
reciben. Efecto Hawthorne.

Die Trill, M. (2004) Metodología de la investigación en psicooncología.​



Uso de software para la 
investigación
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• Hoy en día se cuenta con varias opciones 
de paquetes informáticos de análisis de 
datos asistidos por computadora que 
facilitan la gestión de grandes cantidades 
de información en distintos formatos.

• Sin embargo, no analizan la información 
de forma automática, ya que es el 
investigador quien debe analizar e 
interpretar la información sintetizada y 
organizada por el software.



Uso de software para la 
investigación
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Se puede utilizar el software para:
- Crear y gestionar bases de datos
- Aplicar análisis estadísticos y 

econométricos.
- Codificación cualitativa
- Análisis de material diverso: imágenes 

videos, grabaciones de sonido, texto
- Representación gráfica de resultados
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