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Salud

| a OMS define:

‘La salud como un estado de completo bienestar fisico, mental y social, no solamente la
ausencia de afecciones o enfermedades’

‘La salud se crea donde la gente vive, ama, trabaja, y se divierte: es la integracion entre
amblentes y gentes, en el proceso de la vida diaria [0 que crea un patron de salud. Del
Bosque S. (1998)




Conferencia de Alma-Ata

La salud es un derecho humano fundamental y que el logro del grado mas alto
posIble de salud es un objetivo social sumamente importante en todo el
Mundo, cuya realizacion exige la Intervencion de muchos otros sectores
soclales y economicos, ademas del de la salud.

El pueblo tiene el derecho vy el deber de participar Individual y colectivamente
en la planificacion y aplicacion de su atencion de salud.




Conferencia de Alma-Ata

|_0s sistemas de salud se orientan hacia los principales problemas ae
salud de @ comunidad y prestan los servicios de promocion,
prevencion, tratamiento y rehabilitacion nhecesarios para resolver esos
problemas

Acceso a los medicamentos esenciales, en cantidades suficientes y
estar disponibles a un precio asequible.
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Determinantes de la salud

FACTORES DETERMINANTES DE LA SALUD

Sistema sanitario

Entorno

| alonde 1974
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Factores Socio economicos

Estos son importantes determinantes de salud, estos son un eslabon para determinar las
variaciones de salud entre grupos y sociedades

Variaciones en la morbilidad y mortalidad han sido relacionados a factores sociales,
ncluyendo la etnia de las personas, el estrato social y los niveles de educacion.

lnadecuada organizacion en los Sistemas de Salud generan inequidades de salud,
especlalmente entre grupos pobres, marginalizados y con bajos niveles de educacion.
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Factores Socio economicos

Determinates de salud

Estudios  epidemiologicos

(empranos se centraron en
= Sociales y ecolégicos los efectos nocivos de la
pobreza, las condiciones de
vivienda deplorables, el
Mmedioambiente Y lOS
ambplentes de  trabajo,
B Genesy agentes biolégicos Wermuth planteo:

® Comportamientos en salud

® Sistemas Sanitarios




Factores Socio economicos

Wermuth Incluyo los siguientes esquemas:

e Indices de morbi-mortalidad varian de acuerdo con categorias socioldgicas entre
naciones, estados, ciudades y vecindarios.

e | as gradientes jerarquicas de la relacion social-salud es constante en todo el
espectro socioeconomico.

e La posicion socioeconomica individual influencia en su salud

e Entre las naciones desarrolladas, la mala salud es influenciada por la iniquidad social

vy del Ingreso.




Factores Socio economicos

|_a estratificacion social y la exclusion como consecuencia en los paises .‘. ‘.
en vias de desarrollo es directamente proporcional a @ posibilidad de .’.‘.

acceso a las oportunicdades y mejoramientos de la salud.
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Intervencion en los Factores Socio economicos

Cualquier esfuerzo aislado para agendar politicas que garanticen la reduccion de las
iniquidades sociales a traves de reformas en los factores sociales que influencian la salud
individual y poblacional pudiese no generar los efectos deseados para beneficiar a los estratos
sociales inferiores.

Un estilo occidental de concebir, sugerir € imponer en salud no contiene los elementos
necesarios para reduclr las iInequidades en la salud para los paises en vias de desarrollo.



Intervencion en Los Factores Socio economicos

Generar politicas sociales integrales.
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Intervencion en los Factores Socio economicos

Re orientar la politica de Inversion en saluad

lnversion en

Interculturalidad
enfermedad
Promocion de
Infraestructura a salud JOrechos
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Tecnologia Reorientacion de la atencion en la salud O
5 Genero
Medicamentos Politicas publicas saludaples para el Buen Vvivir

Participacion

Intergeneracional
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Intervencion en los Factores Socio economicos

Generar politicas para reducir las brechas de Inequidad, desde la regulacion para
proteger a la poblacion.

e Regular el contenido nutricional de los alimentos preparados, procesados e
niper-procesados.

e Mejorar el acceso a alimentos saludables.

e Garantizar el acceso a agua segura y saneamiento basico.

o« Mejorar el acceso efectivo a los servicios de salud, considerando los aspectos
de temporalidad, de funcionalidad, lo cultural y lo geografico.

e Mejorar las condiciones socio economicas en general de la poblacion.
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