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EVALUACION ANTROPOMETRICA,
BIOQUIMICA, CLINICA, DIETETICA
Y FARMACOLOGICA DURANTE EL
SOPORTE NUTRICIONAL DEL
PACIENTE EN CONDICIONES
CRITICAS

Maestria en Nutricion Clinica del Nifio y del Adolescente
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EVALUACION DEL
ESTADO NUTRICIONAL

¢Cual es el ABCD de la evaluacion nutricional
Antropometria
Bioquimica
Clinica
Dietética
Interaccion farmaco nutrimentos

Evolucién del estado nutricio y correlacion del estado nutricidon
Clinica y resultados de adecuada evolucién

Seguimiento nutricional del paciente critico
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Antropometria
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CONDICION NUTRICIONAL

No ha habido ningun cambio en la prevalencia de la desnutricién a lo largo del tiempo, lo
que puede estar relacionado con una combinacion de factores que incluyenla falta de
conocimiento sobre la importancia de un apoyo nutricional 6ptimonutricional por parte
del personal de cuidados criticos y también las dificultades bien documentadas para
establecer el estado nutricional y el apoyo Optimo. La desnutricidn contribuye
significativamente a la morbilidady mortalidad en esta poblacién y se ha relacionado
con una mayor duracién de la estancia hospitalaria. La piedra angular de un enfoque
nutricional 6ptimo es evaluar el estado nutricional de todo paciente ingresado en la
UCIP.




£5PUCE Zirtual

iGRACIAS!




