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INTRODUCCION

Pese a tener apreciaciones diferentes en temas de filosofiay '

bioética, e Incluso pertenecer a los dos centros antagdnicos
sobre todo en sus origenes (Centro Hastings y Centro Kennedy)

de los EEUU, Tom Beauchampy James Childress “dieron en el
blanco” al publicar en 1978 Principios de Etica Biomédica. B B

A

Ese libro a partir de entonces ha tenido un enorme éxitoy ﬁ
muchas re ediciones.
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El éxito se debe a que esta obra desarrollo la teoria Principalista
que no es otra cosa que aplicar “Principios” (Autonomia, No
Maleficencia, beneficenciay Justicia) ala Bioética Médica. Este

lIbro coincide casi simultaneamente con la publicacion del
llamado “Informe Belmont”en septiembre de 1978 por parte del
Departamento de Salud, Educacién y Bienestar de los Estados
Unidos, conocido como "Principios éticos y pautas para la
proteccion de los seres humanos en la investigacion’.




En aquella época el gobierno norteamericano cred una Comision
pararegular la investigacion biomédica en seres humanos. La
creacion de esta comision para tal efecto se produce como
respuestas a las revelaciones por la prensa norteamericana
sobre lo sucedido en lo que se conocld como Experimento

Tuskegee el mismo que se desarrollé entre 1932y 1972, con el
objeto de conocer la evolucion natural de la sifilis, en cludadanos
afroamericanos pobres en Alabama. Los procedimientos
utilizados para llevar a cabo este experimento sufrieron serios
reparos por la violacidn de los derechos de los participantes y l1as
consecuencias que trajo consigo.




El Informe Belmont genera basado en diferentes informes, tres
principios eticos que deben ser tomados en cuenta para hacer
Investigacion en humanos.

Estos principios que enuncia el Informe Belmont son; Respeto,
Beneficenclay Justiclia con una detallada informacion sobre cada
uno de ellos.




Tom Beauchamps trabajo en la comision que produjo el Informe
Belmont y luego se unio a James Childress y desarrollaron esta
teoria principalista; le anadieron un cuarto principio, la No
maleficencia al considerar que el principio de Beneficencia no
erasuficiente. Y ademas extendieron la aplicacion de los cuatro
principios a la practica médica, saliendo del marco en el cual
trabajo la Comision que elabord el Informe Belmont.

Para los autores del mencionado libro, los cuatro principios se
encuentran en un mismo nivel moral y por lo tanto no establecen
supremacia de algunos de ellos sobre los otros.

Este principalismo es una explicitacion o sintesis de los valores
aparentemente irrenunciables y evidentes para el sentido
comun. Se basan en una supuesta moralidad comun de los seres
humanos.




| os principios pueden entenderse como “formulaciones
condensadas de los valores fundamentales morales idoneos,

para guiar la reflexion ética en todo el amplio campo de las
ciencias médicas, tanto en la investigacion como en |la
practica clinica”. (Beauchamp 2010). “Standing of Principles”




El Principio de Autonomia

Reconoce el derechoy la capacidad de cada individuo de actuary
tomar decisiones con conocimiento de causay sin ningun tipo de
presiones externas.

Del ejercicio de este principlo, surgen al menos tres situaciones:

1. La aplicacidon del Consentimiento Informado

2. La problematica de la toma de decisiones en Individuos que
pueden carecer de autonomia de manera definitivao
permanentey

3. El [lamado Testamento de Vital o de Voluntades Anticipadas.




1 Principio de
Bgi!.elrgfll g ggac ﬁoral de obrar para beneficiar a los

pacientes. Esta manera de actuar por parte de los médicos es
bien conocido por los médicos desde Hipdcrates y su
permanente aplicacion ha generado el modelo paternalista enla
relacion médico-paciente.




El Principio de No Maleficencia

También es recogido y aplicado en la medicina hipocratica.
“Primum non nocere”. (primero no causar dano). El medico de
manera obligatoria debe abstenerse de realizar
Intencionalmente actos que puedan danar a su paciente sin una
justificacion proporcionada. Es el mas citado en la ética médica.
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El Principio de Justicia

se refiere fundamentalmente ala llamada “justicia distributiva’,
esto es que los beneficlios y riesgos que se deriven de un acto
meédico puedan ser compartidos por igual. Es especialmente util
en Investigacion Médica al seleccionar a los participantes en
Ensayos Clinicos. En la sociedad del siglo XXI| los mayores
problemas de bioética son los relacionados con la justicia.




Con el paso del tiempo, esta obra se convierte en |la base del
Principalismo en Bioéticay tiene el éxito descrito, pero también
algunas criticas y reparos especialmente de las teorias

Personalistas quienes plantean la dificultad de aplicar los 4
principios a todos los seres humanos pues estos proceden de
distintas culturas, religiones y condiciones soclales.




Uno de los principales analistas de |la obra de Beauchampy
Childress es el bioeticista y fildsofo espanol Diego Gracia quien
hace un aporte trascendental; segun el ambito en el cual se

apliguen puede haber supremacia de algunos principlos sobre
otros.
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