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Historicamente la llamada mala practica medica ha sido considerada y tratada como una falla etica y un
error legal, establecido desde epocas tan remotas como las del Codigo de Hammurabi, el mismo que
condenaba con castigo fisico a los medicos por no ejercer con un minimo de habilidad y cuidado.



Fl Codigo Internacional de Etica Médica
adoptado por la 3° Asamblea General de la
Asociacion Médica Mundial en Londres
Inglaterra en octubre de 1949, las
Enmiendas por la 22° Asamblea Meédica
Mundial en Sidney, Australia en agosto de
1968 y la 35° Asamblea Mundial de Venezia,
[talia de octubre de 1983, entre |los deberes
de los medicos en general:

1. El medico debe mantener siempre el
mas alto nivel de conducta
profesional.

2. El medico no debe permitir que
motivos de ganancia influyan el
ejercicio libre e independiente de su
juicio profesional.




La Declaracion de la Asociacion Médica
Mundial de 1992 sobre mala praxis medica
define la negligencia profesional como “la
falla del medico de cumplir con el estandar
de atencion para el tratamiento de la
condicion del paciente, o una falta de
habilidad, o negligencia en |la prestacion de
atencion al paciente, que es |la causa directa
de una lesion en el paciente” (WMA 1992).

El principio ético que subyace en el
concepto legal de mala practica es Primun
non Nocere o sea Primero no hacer dano.
Se espera que los médicos y profesionales
de la salud cumplan con los estandares de
practica; el desempeno por debajo de un
estandar esperado es negligente y en el
ambito médico se denomina negligencia
medica.




Todas las practicas humanas estan
Inherentemente plagadas por posibilidades
de error que cometen los seres humanos.
EN la medicina estos errores se traducen en
pacientes perjudicados.

Se puede afirmar que una negligencia
medica se produce cuando un profesional
sanitario actua sin conocimiento de los
estandares meédicos exigibles ya se por
accion u omision.




La Declaracion de la Asociacion MélLas mas
comunes negligencias medicas que ocurren
son:

e Impericia: se define como el poco o
ningun conocimiento o habilidad del
medico para interpretar los sintomas,
Signos y examenes de un pacientey
realizar un diagnaostico; o la escasa
formacion para realizar algun
procedimiento diagnostico o
terapeutico.

e Imprudencia: es la excesiva confianza
del medico en la evaluacion del cuadro
clinico o en la percepcion de que no
podrian ocurrir complicaciones
relevantes, lo que lleva a no tomar
meaidas preventivas sobre el acto a
realizar.




e |Inadecuada prescripcion de
medicamentos: ocurre cuando a un
enfermo se le prescribe algo que no esta
indicado para su salud, o esta
directamente contraindicado por su
situacion clinica, lo cual puede traer
graves e Incluso fatales consecuencias.

e Omitir informacion al paciente:
consiste en no dar una informacion
adecuada, claray comprensible al
paciente sobre los procedimientos a
aplicar, los riesgos que se correny las
alternativs existentes. El paciente
siempre |0s debe conocer y decidir sl 10S
acepta o no.




e Tardanza en realizar un diagnostico:
puede ocurrir que se pierda un tiempo
clave para realizar el tratamiento
adecuado; esta muy relacionado con Ia
mpericia.

e No proveer los medios técnicosy
humanos para un adecuado
diagnostico y tratamiento.

* Errores en intervenciones
quirurgicas, muchas veces debidos a
circunstancias ajenas al profesional y
otras por error humano.




EN casi todos |los paises existen cuerpos
legales que tipifican y sancionan la mala
practica sanitaria muchas veces ubicandola
en el area penal. Este hecho ha llevado a
desarrollar un intento por contener |0s
reclamos de mala practica llamado
“medicina a la defensiva”. El medico solicita
pruebas y procedimientos habitualmente
Innecesarios con el fin de reducir la
responsabnilidaq, pero esto ha generado
encarecimiento innecesario de la atencion
sanitaria.

Otros actores que intervienen en estos
potenciales casos de mala practica son |os
negocios de companias de seguros, el
sistema legal y el publico en general.
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