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Introduccion

La vulnerabilidad y la fragilidad son reconocidas desae
siempre en la historia de la humanidad, como dos
caracteristicas de la especie. No ha existido ni existe
una persona que pueda ser considerada autosuficiente
para su existencia; todos dependemos en mayor o
menor grado de los demas. El mejor ejemplo de |o
mencionado es la presencia, desarrollo y
consecuencias de la pandemia de covid 19. La
conciencia de su finitud es la que vuelve fragiles y
vulnerapbles a los humanos. Fragilidad y vulnerabilidad
frente a todo o que le rodea, la naturaleza, los seres
Inhertes, los seres vivos, otros seres humanos y hasta
|0 desconocido son en determinados momentos
reconocidos como agentes que dejan en claro el temor,
gue Nno es otra cosa que el reconocimiento de la
vulnerapilidad y fragilidad de cada quien.




Hay Nno obstante situaciones en
la Vida en las cuales esta
permanente vulnerabilidad se
hace mas evidente: la ninez, la
ancianidad, la enfermedaqd y la
pobreza.

Hay quienes plensan que la
existencia cada vez mayor de
personas ancianas, es la
circunstancia que ha puesto mas
claramente en evidencia la
vulnerabilidad y fragilidad
numana porque es obvio que
dependen mas de familiares o
culdadores: esta vulnerabilidad
de los ancianos se agrava mas
aun si va acompanada de
enfermedad, (situacion muy
comun) y de pobreza.




La enfermedad es inevitable en el ser humano en
cualquier etapa de su vida. Una persona enferma se
siente amenazada y debil, cohibida incluso; con
disminucion o perdida de su autonomia y libertad, con
sensacion de desamparo.

La pobreza extrema de |la cual no se puede salir sin
ayuda de otros humanos es otra circunstancia de la
vida que pone de manifiesto la fragilidad y
vulnerabpilidaad.




La indigencia llama a |la reflexion
Yy necesidad de ayudar a esas
personas. La pobreza ha sido

gran preocupacion en el devenir

de la historia de la humanidad.

EN pleno siglo XXI se sigue
nablando de “erradicar la
pobreza” pero solo se lo ha
logrado en muy contadas
oportuniaades.




La ninez es |la otra etapa de la vida donde se evidencia
la fragilidad humana. Desde antes del nacimiento, en el
nacimiento y en el desarrollo hasta la adolescencia
estos seres tienen limitada o ninguna autonomia, gran
fragilidad fisica y poca conciencia de su situacion. La
explotacion, el trabajo infantil, y el maltrato infantil de
cualquier indole son claros ejemplos de esta
vulnerabilidad. En los inicios de la investigacion meédica
se decia que “es mas barato experimentar con niNos
gue con animales” y por eso se procedia de esa
manera, causandoles en muchos casos graves
enfermedades y lesiones.

Mclntyre propone comprender la vulnerabilidad como
un aspecto central de la vida del humano, y se
cuestiona de como el pensamiento occidental no ha
reflexionado sobre esta realidad.
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